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CMV infekce v gravidite
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Beta Herpesvirus e
viudypfitomny vyskyt ’ |

Primarni infekce rocné u 1-7% téehotnych
Prevalence CMV infekce u 0,5-1% novorozencu

Infekcni pricina sensorineuralni poruchy sluchu a
hluchoty, mentalni retardace
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CMV infekce téehotne

* Primarni
-vertikalni prenos 30-40%

* Sekundarni — reaktivace latentniho kmenového
viru nebo reinfekce jinym virovym kmenem

-vertikalni prenos 2-3%

* Symptomatologicky prubéh primarni infekce jen
u 25% téhotnych /subfebrilie, cefalea, Unava,
mononucleosis like syndrome/

* Prevaha CMV infekci asymptomaticka




CMV infekce téehotne

* Primarni infekce - sérokonverze
vyskyt anti-CMV IgM, IgG, anti CMV 1IgG s nizkou
aviditou u drive séronegativni tehotné

Test avidity anti-CMV IgG
nizka avidita - akutni nebo recentni primarni
infekce béhem poslednich 12-16 tydnu

vysoka avidita — davna infekce, pred 16ti tydny

* Testovani anti CMV IgM screening tehotnych —
indikator akutni, recentni infekce



CMV infekce v gravidite

> Gestacni stari v dobé maternalni infekce

* Riziko vertikalniho prenosu ruzné
v jednotlivych trimestrech

* S narustajicim gestacnim starim narusta riziko
prenosu - 30% v l.trimestru,
75% ve lll.trimestru

e Zavaznost postizeni CNS koreluje s gestacnim
starim v dobé infekce- primarni infekce v
|.trimestru

Update on the prevention, diagnosis and management of CMV infection during
pregnancy, Lazzarotto T. et al., Clin Microbiol Infect 2011:17:1285-1293



Fetalni CMV infekce

 Abnormality, patologické ultrazvukove nalezy

* Visualizovatelné po 20 gestachim tydnu

e Sensitivita UZ diagnostiky fetalni CMV infekce
nizka 15%

e 3 kategorie UZ nalezu

> cerebralni
> extracerebralni
» placentarni



Fetalni CMV infekce

CNS abnormality

Ventriculomegalie A
Microcephalie : \-‘/
Kalcifikace+ periventrikuldrni — -
pseudocysty b
Poruchy vyvoje kortexu — - 4
lissencephalie — pachygyrie, S ——— -

polymicrogyrie
Abnormality cerebella —
hypoplasie, hemorrhagie
Hydrocephalus
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Fetalni CMV infekce

Extracerebralni abnormality

IUGR \_\_.'
Splenomegalie -
Hepatomegalie

Hyperechogeni strevo

Pleuralni vypotek

Ascites o
Hydrops

Kardiomegalie
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Fetalni CMV infekce

Polyhydramnion
Oligohydramnion
Ztlustéla placenta
kalcifikace

* Placenta — rezervoar a bariéra

* CMV dosahuje fetalniho kompartmentu ve 30%
pripady

* Interval mezi maternalni infekci a vyskytem Uz
abnormalit v literature 12-30tydnu



Fetalni CMV infekce

Metody diagnostiky fetalni infekce

* |zolace viru, virové DNA — PCR metody z vody
plodoveée - AMC

e Exkrece CMV fetalni moci — za 6-8 tydnu po
serokonverzi, reaktivaci infekce

« AMC > 20 tydnu gravidity, funkcni fetalni
mikce

* Prenatalni diagn6éza CMV infekce potvrzena po
narozeni z mocCi hovorozence



Fetalni CMV infekce

Cile managementu - stanoveni prognozy po porodu

* Neonatalni infekce — asymptomaticka, zavazna
symptomaticka, intermediarni forma

* 10% novorozencu s kongenitalni CMV symptomy
-50% diseminované multiorganové postizeni — CID
cytomegalic inclusion disease, umrtnost 30%
-50% izolované symptomy

* 90% symptomatickych novorozencu — poruchy
sluchu, visu,psychomotorického vyvoje



Fetalni CMV infekce

Asymptomatické formy - uniknou diagnoze
15% - urcity stupen sluchového deficitu

CMV pricinou 10% kongenitalni hluchoty

Deficit sluchu po narozeni, vyvoj v prubéhu
1.roku zivota — variabilita — jedno,
oboustranna hluchota



Fetalni CMV infekce

Terapeutické moznosti

* Imunoglobulinova Th — hyperimunni globulin

* Antivirova Th — Valacyclovir - /studie Cymeval/
Management

UZ kontroly a 3-4 tydny, do porodu

MRI CNS ve 28.-32. tydnu

Klasifikace plodu — zavazné postizené — UUT

stredné nebo mirne postizené — UZ follow up,
prognoza nejista

Management of pregnancies with confirmed CMV fetal infection, , Benoist G. et al., Fetal diagnosis and
Therapy,, 2013, 33, 203-214, DOI 10.1159/00034752



Prevence CMV prenatalni infekce

Informovanost tehotnych o CMYV infekci

Hygienicka pravidla téhotnych pracujicich
v detskych kolektivech

Women's Awareness of Conditions Affecting Children
VS.
Actual Occurrences of those Conditions
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cMvV Fetal Alcohol Down Spina Bifida Pediatric HIV/AIDS
Cytomegalovirus Syndrome yndrome (Ross, 2008)

(Cannon, Jounal of inical Virology, 2009)




Dekuji Vam za pozornost

www.cdc.gov/cmyv
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